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BADANIE BRONCHOSKOPOWE

Bronchofiberoskopia polega na bezposrednim
ogladaniu tchawicy i oskrzeli przy uzyciu

urzgdzenia optycznego -bronchofiberoskopu -

w postaci gietkiego przewodu srednicy 6 mm.
Stuzy rozpoznaniu choréb uktadu oddechowego
poprzez pobranie: wydzieliny, wycinkéow -

w przypadku bronchoskopii ultrasonograficznej
(EBUS) biopsji igtowych. Moze tez stuzy¢ do

odessania zalegajgcej wydzieliny oskrzelowej,
usuniecia ciata obcego.

Badanie przeprowadzane jest na czczo (bez jedzenia i picia co najmniej 6h), aby unikngé
niepozgdanego zachtysniecia sie trescig zotgdkowa. Zalecamy jednak aby przyjac ostatni
positek czy ptyn do godzing 24:00 dnia poprzedzajgcego badanie.

1. Osoby przyjmujace leki przeciwzakrzepowe i/lub przeciwptytkowe powinny,
W porozumieniu z lekarzem ustali¢ wfasciwy i bezpieczny sposéb leczenia
przeciwzakrzepowego w okresie okofozabiegowym. Czesto konieczne jest czasowe
przejscie na leczenie heparynami drobnoczgsteczkowymi w injekcjach podskdrnych.

Przyktadowe leki, ktérych odstawienie moze by¢ konieczne:
Plavix / Areplex / Klopidogrel (7 — 10 dni)
Acenocumarol/Warfin w zaleznosci od wynikéw z krwi INR (5 dni)
Brilique (5 dni)
Pradaxa/ Telexer (2 — 4dni)
Xarelto / Xanriva / Rixacam (24h — 48h)
Eliquis (24h — 48h)*
* w nawiasie znajduje sie informacja na temat czasu odstawienia leku.
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W przypadku nie zaprzestania zazywania wymienionych lekéw, badanie moze nie
zosta¢ wykonane. Wymienione wczesniej leki zwiekszajg ryzyko krwawienia
w trakcie, jak i po badaniu!

Bronchoskopia lub Bronchoskopia ultrasonograficzna (EBUS) wykonywane s3g
w analgosedacji tzn. dozylnie zostajg podane Pani/Panu leki uspokajajgce, lekko
nasenne, przeciwbdlowe. Leki te powodujg niepamiec nastepczg (pacjent moze nie
pamietac przebiegu badania). Do podania tych lekdw pielegniarka z danego oddziatu
zatozy Pani/Panu wktucie dozylne — venflon, a w przypadku pacjentéw posiadajgcych
port naczyniowy moze zatozy¢ igte do portu .

W dniu badania osoby wzywane, a posiadajgce protezy zebowe ,ruchome”, proszone
sg o0 pozostawienie ich w swoich rzeczach osobistych na sali chorych lub oddanie
personelowi medycznemu z oddziatu do krétkotrwatego przechowania. Ponownie
mozna zatozyé protezy najwczesniej godzine po badaniu.

Osoby chore na astme powinny przyja¢ leki wziewne — rozszerzajgce oskrzela.
Dopuszcza sie, aby osoby przyjmujace leki nasercowe, przyjety je wczesnie rano okoto
6 - 7:00 i popity niewielky iloscig czystej wody (maksymalnie 2 tyki wody). Osoby
chorujgce na cukrzyce proszone sg o nie przyjmowanie porannej dawki lekow
(tabletek lub insuliny) .

W trakcie bronchoskopii prosimy Pana/Panig o spokojne, ptytkie oddechy.

Po badaniu, ze wzgledu na znieczulenie i zwigzang z nim mozliwo$é wystgpienia
zachtysniecia i zakrztuszenia prosimy pozosta¢ na czczo jeszcze przez 1 godzine, nie
spozywaé¢ bardzo goracych positkdw oraz ptyndw, nie prowadzi¢ pojazdow

mechanicznych. Przez reszte dnia leze¢ i odpoczywad.

W razie wystgpienia niepokojgcych objawéw takich jak: nagta dusznos¢, obfite
odkrztuszanie krwi, bél w klatce piersiowej prosze wezwac personel medyczny.
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